College JULES ROMAINS - Département de la Haute-Loire

Saison

Cuisiné
maison

Approvionnement

Local

Bio

lundi, 26 septembre, 2022
Macédoine LSHC%\T%EEFB‘!U

X | X Daube de beeuf a I'ancienne  N\ENHAUTESLOIRE
X | X Pomme de terre grenaille
X fFromage Pain T80
X X Pomme du Pilat -
saison [ o [ mardi, 27 septembre, 2022
X | X Salade de lentilles du Puy
X | X Sauté de porc de Haute-Loire aux olives
X Poélée de legumes oubliés
X | X Yaourt bio de Lantriac
X Fruit
saison | (o0 | e mercredi, 28 septembre, 2022
X Coleslaw
X Haricots rouge mexicaine
X Boulgour
X Fromage
X | X Péche au four
saison | o0 e jeudi, 29 septembre, 2022
X Terrine ou saucisson de Haute-Loire
X Filet de dinde
X Brocolis
X | X Fromage blanc de Lantriac
X | X Glace bio d'Arlempdes
saison | CU¢ fgzalzm‘ vendredi, 30 septembre, 2022
X X Salade verte a la fourme d'Yssingeaux
X | X Truite de Vourzac
X Riz pilaf
X Fromage
X Pomme du Pilat

La/le chef de guisine

Ce menu peut étre modifié en cas de nécessité - Vous souhaitant un bon-appétit.

La/le gestionnaire
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College JULES ROMAINS - Département de la Haute-Loire

Saison

Cuisiné
maison

Approvionnement

Local

Bio

lundi, 03 octobre, 2022

X | X Carottes rapées
Poisson a la bordelaise
X Ebly
X Fromage
X Fruit
Saison | W0 | Teererenen mardi, 04 octobre, 2022
X Salade de betteraves
Tortillas
X Haricots verts i
X Yaourt d'Araules C:;‘;a(;i 5
X Compote
saison | S :C’:zalr;m‘ mercredi, 05 octobre, 2022
X Salade verte
X | X Réti de beeuf
X Carottes glacées
X Fromage
X X Pomme du Pilat
saison | [0 e jeudi, 06 octobre, 2022
X Jambon blanc
X | X Poulet basquaise
X Semoule
X Fromage
X Mousse au chocolat
saison | [‘j;,";,; vendredi, 07 octobre, 2022
X Salade de riz
X | X Cote de porc de Haute-Loire sauce fromagére
X Choux-fleur
X Fromage blanc de Gerentes
X Fruit /m A
La/le chef de cuisine La/Jl rin :pal (le)
= Qj V
pé 3

Ce menu peut étre modifié en cas de nécessité - Vous souhaitant un b

t.




College JULES ROMAINS - Département de la Haute-Loire

Saison

Cuisiné
maison

Approvionnement

Local

Bio

lundi, 10 octobre, 2022

X Choux-fleur en salade
X Couscous veégetal
X Fromage
X Fruit
saison | Cooe :;:a];ot mardi, 11 octobre, 2022
X Salade verte, croutons
X | X Sauté de poulet au curry
X Jardiniére de légumes ,
Pain de
X | X Yaourt bio de Lantriac campagne
X Fruit
son | oo [ enternr mercredi, 12 octobre, 2022
X | X Salade d'endives, pommes et noix
X Saucisse
X | X Lentilles verte du Puy
X Fromage
X Compote bio
saison | e ::zalzmt jeudi, 13 octobre, 2022
X Salade verte
Steak haché
Frites
X Fromage
X Creme brulée
saison | CUne ::Z:me:: vendredi, 14 octobre, 2022
Paté croute de volaille
X Poisson blanc
X Trio de l[égumes
X Fromage
X Fruit Al
7]
La/lszefd cuisine | - /@ 7/76 i'rlnupal(le)
——;% 7 ) (/ A1

Ce menu peut étre modifié en cas de nécessité - Vous souhaitant un bon a;}pgf:(. .
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