College JULES ROMAINS - Département de la Haute-Loire

Saison

Cuisiné
maison

Approvionnement

Local Bio

lundi, 07 novembre, 2022

X

X

X

X

Betteraves vinaigrette
Steak haché bio sauce au poivre
Riz
Fromage bio
Fruit

Saison

Cuisiné
maison

Approvionnement

Local Bio

mardi, 08 novembre, 2022

X

X

X

X

Salade piemontaise
Veau marengo de Haute-Loire
Haricots plats
Yaourt bio Gaec de Pierregrosse
Fruit

Saison

Cuisiné
maison

Approvionnement

Local Bio

mercredi, 09 novembre, 2022

X

X

Avocat mayonnaise
Burritos végétal
Fromage
Pomme du Pilat au four et caramel

Saison

Cuisiné
maison

Approvionnement

Local Bio

jeudi, 10 novembre, 2022

X

X

Salade verte
Blanquette de dinde
Petits pois carottes
Fromage
Tartelette chocolat

Saison

Cuisiné
maison

Approvionnement

Local Bio

vendredi, 11 novembre, 2022
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College JULES ROMAINS - Département de la Haute-Loire

Cuisiné

Saison )
maison

Approvionnement

Local

Bio

lundi, 14 novembre, 2022

X

Radis beurre
Saumon a l'oseille
Pdates bio

Fromage Pain T80
Poire

Cuisiné

Saison .
maison

Approvionnement

Local

Bio

mardi, 15 novembre, 2022

X

X

X

X

Salade de pomme de terre aux harengs
(Eufs durs mornay
Epinards
Yaourt de Gérentes
Gdteau au citron

Pain de
campagne

Cuisiné

Saison )
maison

Approvionnement

Local

Bio

mercredi, 16 novembre, 2022

X

X

X

X

X

Carottes rapées
Sauté de beeuf de haute-Loire a la tomate
Polenta
Fromage
Compote bio

. Cuisiné
Saison i
maisen

Approvionnement

Local

Bio

jeudi, 17 novembre, 2022

X

X

X

Rosette
Cordon bleu de volaille
Courgettes a la provencale
Fromage blanc bio de Lantriac
Pomme du pilat

Cuisiné

Saison .
malson

Approvionnement

Local

Bio

vendredi, 18 novembre, 2022

X

X

Soupe de courge
Blanquette de veau de Haute-Loire
Riz
Fromage
Fruit
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College JULES ROMAINS - Département de la Haute-Loire

Saison

Cuisiné

Approvionnement

lundi, 21 novembre, 2022

malson Local Bio
X Salade de cceurs d'artichauts
X Chili végétal
X Ebly
Fromage
X Pomme du pilat
Saison | CUne :::al";mt mardi, 22 novembre, 2022
X Salade de tomates féta
X Paupiette de veau forestiere
X Haricots verts ,
Pain de
X | X Yaourt bio de Pierregrosse campagne
Brownies
saison | L ::zalr;ot mercredi, 23 novembre, 2022
X Salade verte
X Raclette
X Charcuterie
X Compote bio
sason | (ore L jeudi, 24 novembre, 2022
X | X Salade verte croutons
X X Steak haché bio
X Rosti
Fromage
Poire
Saison | S0 | vendredi, 25 novembre, 2022
X Creme Dubarry
X Filet de merlu sauce citron
X Brocolis
X Fromage
Orange

La/le chef de cuising” "

o

Ce menu peut étre modifié en cas de nécessité - Vous souh

/

4

—Ta ) '!’e a/lgPrincipal (le)
. ] . al
itan n

i
e



College JULES ROMAINS - Département de la Haute-Loire

saison | U :Z:”th lundi, 28 novembre, 2022
X Betteraves
X Tortillas
X Chou Romanesco
Fromage
X Péche au four |
Saison ﬁ”a'f;z,'ﬁ :j::mme:: mardi, 29 novembre, 2022
X Tartare de crudités
X Poisson a la bordelaise
X Pommes vapeur ;
X Yaourt de Gérentes C;:q'gazie
Clémentine
Saison | U ::alzmt mercredi, 30 novembre, 2022
X Pizzg
X | X Escalope de porc sauce charcutiere
X Mélange de légumes oubliés
X Fromage
X Pomme du Pilat
saison | e fs:m:mt jeudi, 01 décembre, 2022
X Salade verte
X Filet de dinde au miel
X Pommes noisettes
X | X Yaourt bio GAEC de Pierregrosse
Poire
saison | S zz;ne:: vendredi, 02 décembre, 2022
X Carottes rapées
X | X Beeuf bourguignon de Haute-Loire
X X Haricots verts bio
Fromage
X Muffin i
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