College JULES ROMAINS - Département de la Haute-Loire

Saison | 0 | lundi, 04 septembre, 2023
Crudités burger
X Hamburger
Frites
Sorbet
saison | S Wil mardi, 05 septembre, 2023
X Salade piémontaise
X | X Escalope de porc Sauce Charcutiére
X X Haricots verts bio
Laitage Pl
campagne
Fruit
saison | 1" :‘;’;]’;o‘ mercredi, 06 septembre, 2023
X Melon
X | X Chili de lentilles du Puy
X Riz
Laitage
X Compote bio
Saison | C41¢ :‘;’:al”;mt jeudi, 07 septembre, 2023
X | X Tomates basilic
X | X Escalope de volaille marinée
X Gratin de brocolis
Laitage @
Salade de fruits
saison | oy vendredi, 08 septembre, 2023
Jambon blanc
X Filet de poisson sauce vierge
X X Pdtes bio
Laitage

Panier de fruits

La/le chef de cuisine -
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College JULES ROMAINS - Département de la Haute-Loire

saison | [ | Troenen lundi, 11 septembre, 2023
X Taboulé
X Omelette
X Courgettes a la provencale
Laitage
Creme dessert
saison | W00 L Trotreen mardi, 12 septembre, 2023
Carottes rapées
Poisson meunieére
X Riz pilaf
Laitage Pain de
campagne
Panier de fruits
saison | 0 ot mercredi, 13 septembre, 2023
X Salade verte, foie de volaille
X | X Beeuf bourguignon
X X Pdtes bio
Laitage
X Compote bio
saison | (WSO Lo jeudi, 14 septembre, 2023
Jambonnette
X | X Cuisse de poulet citron et estragon
Beignets de brocolis
Laitage
Panier de fruits
saison | 0 [t vendredi, 15 septembre, 2023
X Salade de tomates féta
X | X Sauté de porc aux olives
X Purée
Laitage
Panier de fruits
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College JULES ROMAINS - Département de la Haute-Loire

Safson | [ene (e lundi, 18 septembre, 2023
X X Salade de haricots verts
X Haricots rouges a la mexicaine
X Ble
Laitage
Panier de fruits
Saison | Cine :)’:alzlot mardi, 19 septembre, 2023
X Pasteque
X | X Blanquette de veau
X Carottes vichy ;
Pain de
Laitage campagne
Glace
saison | o0 :z;];ot mercredi, 20 septembre, 2023
Salade verte
X Brandade de poisson
Laitage
X Péche rétie
Salson | Cidiné | PO jeudi, 21 septembre, 2023
Local Bio
X Comcombre a la grecque
X X Boulettes de beceuf
Potatoes
Laitage
Panier de fruits
saison | "¢ :zzal;ot vendredi, 22 septembre, 2023
Paté croute
X Filet de poisson
X Ratatouille
Laitage
Panier de fruits
La/le chef de cuiﬂsi J i Laﬁﬂm
Ce menu peut étre modifié en cas de nécessité - Vous souhaitarit un bonGpgétit:
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College JULES ROMAINS - Département de la Haute-Loire Semaine Local et bio

Saison

Cuisiné Approvionnement '

. , 5
maison | | gcal Bio ﬂ 5

lundi, 25 septembre, 2023 “/ Haute-Loire

LE DEPARTEMENT

X Betteraves bio
X o Omelette maison
X Epinards a la béchamel
X Laitage de Gérentes

Panier de fruits

Saison

Cuisiné Approvionnement

maison

mardi, 26 septembre, 2023

Local Bio
X Terrine de porc
X | X Truite du Lignon
X X Trio de legumes bio _
X | X Yaourt bio de Pierregrosse Capnilga(;e
X Compote bio
saison | ¢ ::zalzlot mercredi, 27 septembre, 2023
X X Salade de pdtes bio
X | X Réti de boeuf
X X Haricots verts bio
X Laitage de Gérentes
Panier de fruits
Saison | CUne ::Zmr;ot jeudi, 28 septembre, 2023
Salade verte
X | X Cuisse de poulet rétie
X X Pommes de terre bio rissolées

X | X Fromage blanc bio de Pierregrosse
X Crumble aux pommes du Pilat

Saison

Cuisiné Approvionnement

maison

vendredi, 29 septembre, 2023

Local Bio
X | X Tartare de courgettes
X | X Saucisse
X | X Lentilles verte du Puy
X Laitage de Gérentes

Panier de fruits

La/le chef de w}ue_/ | Lo/le gestionaaie
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Ce menu peut étre modifié en cas de nécessité - Vous souhaitant un
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